AGES – POIDS – GRADES MINIMUMS – TEMPS DE COMBAT

ANNEE SPORTIVE 2009 - 2010
	COMPETITIONS MASCULINES

	MINI

POUSSINS
	POUSSINS
	BENJAMINS
	MINIMES
	CADETS
	JUNIORS
	SENIORS

	Nés en

2002 - 2003
	Nés en

2000– 2001
	Nés en

1998 - 1999
	Nés en

1996 - 1997
	Nés en

1994- 1995
	Nés en

1991– 1992
1993
	Nés en

1990 et

avant

	
	Blanc/jaune
	Jaune/orange
	Orange
	Verte
	Verte
	Verte

	1mn
	1mn
	2 mn 
	3 mn
	3 mn
	4 mn
	4 mn

	

	de 18/ 21 kg
	- 24    - 42
	- 30    - 50
	- 34    - 55
	- 46    - 73
	- 55    - 90
	- 60    - 100

	- 24      - 38
	- 27    - 46
	- 34    - 55
	- 38    - 60
	- 50    - 81
	- 60    - 100
	- 66   + 100

	- 27      - 42
	- 30    - 50
	- 38    - 60
	- 42    - 66
	- 55    - 90
	- 66   + 100
	- 73

	- 30      - 46
	- 34    + 50
	- 42    - 66
	- 46    - 73
	- 60   + 90
	- 73
	- 81

	- 34     + 46
	- 38
	- 46    + 66
	- 50   + 73
	- 66
	- 81
	- 90


EQUIPES DE CLUBS

Seniors masculins (ou juniors surclassés) : - 66 kg- 73 kg – 81 kg + 81k

(le dernier combattant doit peser obligatoirement + 81 kg)
Temps de combat : 4 minutes.
 Seniors féminins (ou juniors surclassés) : - 57 kg- 63 kg +63 kg

(la dernière combattante doit peser obligatoirement + 63 kg)
Temps de combat : 4 minutes.
CRITERIUM CEINTURES DE COULEUR ORANGE, VERTES ET BLEUES.

Cadets*: -55kg  - 60kg  - 66kg  - 73kg  +73kg

Juniors/Seniors M*: - 66kg  - 73kg  - 81kg  +81kg.

*Possible par groupes morphologiques en fonction des engagements
	COMPETITIONS FEMININES

	MINI

POUSSINES
	POUSSINES
	BENJAMINES
	MINIMES
	CADETTES
	JUNIORS
	SENIORS

	Nées en

2002 - 2003
	Nées en

2000– 2001
	Nées en

1998 - 1999
	Nées en

1996 - 1997
	Nées en

1994- 1995
	Nées en

1991– 1992
1993
	Nées en

1990et

avant

	
	Blanc/jaune
	Jaune/orange
	Orange
	Verte
	Verte
	Verte

	1mn
	1mn
	2 mn 
	3 mn
	3 mn
	4 mn
	4 mn

	

	De 16/19 kg
	- 22    - 40
	- 32    - 52
	- 40    - 63
	- 44    - 70
	- 48    - 78
	- 48    - 78

	- 22    - 36
	- 25    - 44
	- 36    - 57
	- 44    - 70
	- 48   + 70
	- 52    +78
	- 52    + 78

	- 25    - 40
	- 28    - 48
	- 40    - 63
	- 48   + 70
	- 52
	- 57
	- 57

	- 28    - 44
	- 32    + 48
	- 44   + 63
	- 52
	- 57
	- 63
	- 63

	- 32   + 44
	- 36
	- 48
	- 57
	- 63
	- 70
	- 70


